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Willkommen im neuen MALRAUM

an der SCHULE DER PHANTASIE - Diedorf
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In der Mitte des weiß gehaltenen Malraumes steht ein Palettentisch mit leuchtenden Gouachefarben,
geschmeidigen Pinseln und lädt Menschen jeden Alters zum freien Ausdrucksmalen ein.
Der Raum ist mit Malwänden ausgestattet, die das Malen im Stehen ermöglichen. 

Ein Blatt an der Wand ist der Spielraum des Augenblicks, der sich mit Spuren füllt. 

Einfache Spielregeln und die Konzentration auf die eigene Bilderwelt, ermöglichen ein ungestörtes Malen. 
Eine achtsame Malbegleitung sorgt mit hoher Wachsamkeit dafür, dass der Malende nicht vom Wesentlichen 
abgelenkt ist. Mit wertschätzender Unterstützung und ohne Einmischung von außen, können so natürliche 
Spuren auf das Papier fließen.

Erleben Sie eine Atmosphäre ohne Bewertung, Vergleiche und Interpretationen.

Es soll Raum und Zeit gegeben sein um
● den Alltag los zu lassen - zu entspannen - zur Ruhe zu kommen
● Wahrnehmung - Feinmotorik - Ausdauer und Konzentration zu stärken
● Selbstvertrauen - sowie emotionale und soziale Kompetenzen zu entfalten
● Unterstützung in schwierigen Phasen zu finden
● das innere Gleichgewicht aus zu loten

Eintauchen im neuen MALRAUM 
ein Spielraum des Augenblicks
um Geist und Seele zu pflegen

Eine MALART der Begegnung mit dem inneren „Selbst“ 
zur Freude und Entfaltung des schöpferischen Potenzial

Vorkenntnisse oder Talente sind dazu nicht nötig


